
ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Планирование образовательной деятельности по реализации 

общеобразовательной программы муниципального дошкольного 

образовательного учреждения «Цаган-Челутайский детский сад 

«Солнышко» является нормативным документом, регламентирующим 

организацию образовательного процесса в образовательной организации с 

учетом специфики МДОУ, учебно-методического, кадрового и 

материально-технического оснащения. 

Нормативной базой для составления планирования являются: 

 Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г № 276-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, 28, 2.4.3648-20, Санитарные правила Главного 

государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, 

28, 2.4.3648-20 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

 Устав МДОУ «Цаган-Челутайский детский сад «Солнышко»; 

 Основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования МДОУ «Цаган-Челутайский детский сад «Солнышко». 

Основными задачами планирования являются: 

1. Регулирование объема образовательной нагрузки. 

2. Реализация требований ФГОС при организации 

образовательного процесса в МДОУ. 

3. Обеспечение углубленной работы по приоритетному 

направлению деятельности МДОУ. 

В   структуру   плана   МДОУ   «Цаган-Челутайский     детский   сад 

«Солнышко» входят: обязательная часть ОД, которая реализует требования 

ФГОС, и часть ОД, формируемая участниками образовательных отношений, 

которая учитывает особенности МДОУ. Устанавливается соотношение между 

обязательной частью и частью, формируемой МДОУ: 

1. Обязательная часть составляет не более 80 процентов от общего 

времени пребывания детей в группе. 

В этой части Плана определены образовательные области и 

продолжительность совместной деятельности взрослого и детей. 

Обязательная часть     обеспечивает     выполнение основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования и разработан по 

основной общеобразовательной программе «Детство» под редакцией Т. И. 

Бабаевой, А. Г. Гогоберидзе, 3. А. Михайловой (2011 г.) 

2. Часть, формируемая МДОУ – не менее 20 процентов от общего 

нормативного времени, отводимого на освоение основных 

образовательных программ дошкольного образования. Эта часть плана, 

формируемая МДОУ, отражает специфику МДОУ «Цаган - Челутайский 

детский сад «Солнышко». 

В этой части для реализации художественно - эстетического направления 

детского сада и для реализации социального заказа на образовательные услуги 

введены разделы: «Еhо заншал», «Театр», «Декоративно – прикладное 



искусство»: 



 

№ Название 
предметов 

УМК Кол-во часов в 
неделю 

1 Еhо заншал Программа «Улгы нютаг»,2009 г. 1 раз в неделю 

2 Театр Театрализованная деятельность в детском 

саду. Е.А. Антипина,2009г. 

1 раз в неделю 

3 Декоративно – 

прикладное 

искусство 

Эстетическое воспитание дошкольников 

через декоративно-прикладное искусство. 

Н.В. Ермолаева 

1 раз в неделю 

 

В детском саду проводятся коррекционно-развивающие занятия 

психолога, логопеда. 

Обязательная часть и часть, формируемая МДОУ, реализуются во 

взаимодействии друг с другом и являются взаимодополняющими. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной 

нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, 

для детей дошкольного возраста составляет: 
 
 

Возрастная 

группа 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Группа 

кратковремен 

ного 
пребывания 

Семейная 

группа 

Возраст 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 4-5 лет 4-5 лет 

Длительность 

образовательной 
деятельности 

15м 20м 25м 20м 20м 

Объем ОД 

(минут) в неделю 

2 ч 30 мин 4 ч 6 ч 15мин 3 ч 20 мин 4 ч 

 

План образовательной деятельности рассчитан на пятидневную 

рабочую неделю. 

В МДОУ «Цаган-Челутайский детский сад «Солнышко» используются 

следующие программы и педагогические технологии: 

 Программа «Детство» под редакцией Т.И.Бабаевой, 

З.А.Михайловой, 2007 г.; 

 Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования «Детство» под редакцией Т.И.Бабаевой, 

З.А.Михайловой , 2011г. 

 «Еhо заншал». Программа «Улгы нютаг»,2009 г. 

 Декоративно – прикладное искусство. Эстетическое воспитание 

дошкольников через декоративно-прикладное искусство. 

Н.В. Ермолаева 

 Театр. Театрализованная деятельность в детском саду. 

Е.А. Антипина,2009г. 



Программы обеспечивают целостность образовательного процесса, 

содействуют эффективному решению преемственности при постепенном 

переходе из одной возрастной группы в другую. Содержание программ 

обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей ребенка 

дошкольного возраста по основным направлениям: 

 физическое развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 социально-коммуникативное развитие. 

Основная цель образовательного процесса в МДОУ: 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей. 

Во всех группах различные формы работы с детьми организуются 

утром и во вторую половину дня. 

В первой половине дня в младших группах планируются не более 

двух интеллектуальных форм, в группах старшего дошкольного возраста – 

не более трех. В группах детей среднего и старшего дошкольного возраста 

ОД во второй половине дня планируется не чаще 2-х–3-х раз в неделю, 

преимущественно художественно-продуктивного или двигательного 

характера. Перерывы составляют не менее 10 минут. В середине 

проводится физкультурная  минутка. 

При построении образовательного процесса учитывается принцип 

интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями воспитанников, спецификой 

образовательных областей. Это способствует тому, что основные задачи 

содержания дошкольного образования каждой образовательной области 

решаются и в ходе реализации других областей Программы. 

В старших группах дошкольного возраста допускается проведение 

ОД интеллектуальной направленности со всей группой с целью 

преемственности детей к школьным условиям обучения. Количество   ОД 

и её продолжительность, время проведения соответствуют требованиям 

СанПиН 2.4.1.3049-13. 

В середине учебного года (январь) для детей дошкольного возраста 

организуются недельные каникулы. 


